MS Hronov-Velky Drevi¢

Jidelni listek

na obdobi od: 10.03.2025 do: 14.03.2025

10.03.2025 - pondéli:

Ranni svacina: 1a, 7, 3,
Obéd - polévka: 9,
Hl.jidlo 1.: 1a, 7, 3,

Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 7, 3,

11.03.2025 - uatery:

bilé pecivo,maslo,jablko,kakao
zeleninova s ryzi

koprova omacka,vejce,houskovy knedlik
banan,ovocny sirup-pitna voda

Ranni svacina: 1a,1b, 7, 3,
Obéd - polévka: 1a, 7, 3,
Hl.jidlo 1.: 1a,

Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 7, 3,

12.03.2025 - stfeda:

dalamanek.mrkvova pomazanka,kapie,mléko “‘“L
hovézi vyvar s kapanim

hovézi znojemska,dusena ryze

ovocna kapsicka,multivitamin-pitna voda

ovocna kapsicka,détské piskoty,jablko,multivitamin

Ranni svacina: 1a,1b, 7, 3, 4,

Obéd - polévka: 1a, 7,
Hl.jidlo 1.: 1a, 7, 3,
Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 7,

13.03.2025 - étvrtek:

vicezrnny chléb,tunakova pomazanka,rajce,¢aj s citronem
cibulova

veprovy smazeny fizek,brambor,salatova okurka
pomerangé,jableény most-pitna voda

rohlik,pomazankové maslo se Sunkou,pomerané,mléko

Ranni svacina: 1A1B 7, 3,
Obéd - polévka: 1a,
Hl.jidlo 1.: 1a, 7, 3,

Napoj ev. zakusek

QOdpoledni svacina: 1a,1b,

14.03.2025 - patek:

bulka se sezamem,esnekova pomazanka,karotka,éaj s mlékem
hrstkova

zapecené téstoviny s mletym masem a zeleninou

Skolni salat,sirup s vit.C-pitna voda

celozrnné pecivo,taveny syr,hruska,sirup s vit.C

Ranni svacina: 1a, 7, 3,
Obéd - polévka: 1a,
HLjidlo 1.: 1a,
Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 3,

chléb,tfrena niva,hroznové vino,melta

porkova

hrachova kase,opecena uzenina,zelny salat
jablko,pomerancovy sirup-pitna voda
houska,maslo,bortvkovy dZzem,jablko,pomeranc¢ovy dzus

Svaéiny jsou uréeny pouze pro déti v MS...

Cisla pred nazven pokrmu oznaéuiji alegeny, které jidla obsahuji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich

3 VEJCE a vyrobky z nich
6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich

4 RYBY a vyrobky z nich
7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z ngj

12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCi BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich

14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnanct pieje dobrou chut’. Zména jidelniho listku vyhrazena...



